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Radfahren – ja, sicher! 

Barbara Witzmann  |  AUVA

16. Österreichischer Radgipfel  | Session 2.4.: Früh übt sich
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Die AUVA ist zuständig für 

• 3.284.251 Erwerbstätige

• 1.454.324 Schüler:innen, Studierende 
und Kindergartenkinder
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Mit dem 
Fahrrad
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Mitfahrt 
PKW         
6 %

Mit dem 
Öffi
8 %

Zu Fuß
25 %

Sonstige
3 %

Mit dem 
Tretroller

Wie verunglücken 6- bis 14-Jährige am Schulweg?

Verkehrsunfälle 
AUVA/HST

Auswertungszeitraum:
2015 bis 2019 
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(…) Seitens der Eltern ist der Wunsch aufgekommen, im 
Rahmen des Unterrichts das Thema "Helmtragen" 

aufzugreifen. Innerhalb der Klasse dürfte es im Moment 

ziemlich "uncool" sein, einen Helm beim Fahrrad- oder 

Rollerfahren zu tragen. Und die Eltern sehen sich diesem 

Trend ziemlich machtlos gegenüber.

Ich wende mich daher an Sie als "Profi": Gibt es von Ihrer 

Seite vielleicht die Möglichkeit eines Workshops? Für 

Volksschulen haben Sie ja seit einigen Jahren ein äußerst 

erfolgreiches Programm am Laufen. (…)
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Pilotprogramm 
„Radhelm verwenden für Jugendliche“ 

Helm auf – Kopf frei

• Warum es IMMER Sinn macht, einen Radhelm zu 
verwenden!

• Sekundarstufe 1

• Bewegung, Infoblöcke, Video, Experiment & 
Anschauungsmaterialien

• 221 Jugendliche aus 5 Schulen im Bundesland 
Salzburg haben teilgenommen.

© AUVA 
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Das Ei-Experiment 
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Und wie setzt man einen Helm 
richtig auf, sodass er auch 
wirklich schützt?

© AUVA 
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(…) Seitens der Eltern ist der Wunsch aufgekommen, im Rahmen des 

Unterrichts das Thema "Helmtragen" aufzugreifen. Innerhalb der Klasse 

dürfte es im Moment ziemlich "uncool" sein, einen Helm beim Fahrrad-

oder Rollerfahren zu tragen. Und die Eltern sehen sich diesem Trend 

ziemlich machtlos gegenüber. (…)

45,1 %

27,2 %27,7 %

Immer    Manchmal      Nie   

Suche Dir einen Elternteil aus. Wie oft 
trägt dieser einen Helm?
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AUVA Landesstelle Salzburg

Präventionsabteilung 

Fachbereich Bildungseinrichtungen

Mag.a Barbara Witzmann
+ 43 (0) 593 93 – 34 728
barbara.witzmann@auva.at

Radfahren – ja, sicher! 


